GESTAO

Socioambiental

Boletim Socioambiental

Edicao 45 | Outubro/2019

“Onde houver odio,
que eu leve o amor.”

Extraido da Oragédo pela Paz,

atribuida a Sao Francisco de Assis

@

#pratodosverem

Foto da estdtua em homenagem a S&o Francisco de
Assis. Esculpido em pedra, ele aparece agachado com
as maos sobre as coxas e observa um pequeno passaro
na sua frente, parecendo manterem um didlogo.
Posicionado ao lado do passaro esculpido na pedra,
um outro passaro real, na cor azul, assume a mesma
postura. Ao fundo aparecem algumas arvores.

BOAS PRATICAS

Material do Senado Federal: Como Construir um

Ambiente Acessivel nas Organizacdes Publicas

For atodosverem

cal do evento, visto de cima: em um grande saguac
¢ 3 estdo a mesa diretora, em

rmelho e composta por

cadeiras pretas co

) 3 por poltror rmelhas pos 5
fileiras semicirculares, e ocupada quase na sua totalidade pelos
particiy ao centro, sobre um pequeno tapete
uma tela de retorno posicionada de frente para a mesa diretora

Membro da Comissdo Permanente de Acessibilidade e Inclusdo da 3.7 Regido, o servidor Antdnio Sérgio Rodrigues
compartilha a sua experiéncia como participante do | Encontro Nacional de Acessibilidade e Inclusao, realizado na sede

do Superior Tribunal de Justica, em Brasilia, entre os dias 19 e 20 de setembro:

“Nesse encontro, tivemos oportunidade

de conhecer as boas praticas de acessibilidade e inclusdo, por meio de palestras e painéis sobre temas como Gestdo
de acessibilidade, Acessibilidade tecnoldgica, Acessibilidade Comunicacional e servigos e Acessibilidade arquitetonica.
Também nos atualizamos a respeito de inovagdes na cultura do Judicidrio e pudemos conhecer o instrumento de

autoavaliacdo de acessibilidade, com 329 itens, produzido pelo Senado Federal.”


http://www.stj.jus.br/sites/portalp/SiteAssets/Paginas/Institucional/Educacao-e-cultura/Eventos/1o-Encontro-Nacional-de-Acessibilidade-e-Inclusao-Chamada-de-Painelistas/ambiente_acessivel_nas_organizacoes_publicas.pdf
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CANMPANHAS

Prestigie o Dia do Consumo Consciente, em 15 de Qutubro: Revise os Armarios

do seu Setor e Devolva o Material Excedente ao Almoxarifado.

2O

#pratodosverem

ACOES DO TRF3

Imagem com a foto de dois armarios de
escritorio na cor creme, cada um com
quatro portas, e a identificagdo com
letras que variam entre as cores azul e
branca sobre fundo verde: “campanha
de DEVOLUGAO DE MATERIAL DE
CONSUMQ 15 de outubro Dia do
Consumo  Consciente”. ~ Abaixo, o0
logotipo da Justica Federal.

2O

#pratodosverem

Imagem de um cartaz. Numa faixa
superior, em tonalidade verde claro,
estdo destacados “COLETA SELETIVA”
e 0 simbolo da reciclagem em verde
Logo abaixo aparece a frase “0 descarte
correto de residuos € fundamental
para garantir a reciclagem” ao lado de
trés lixeiras coloridas e identificadas:
vermelha para PLASTICO, METAL E
VIDRO, marrom para NAQO RECICLAVEL
e awul para PAPEL. Mais abaixo, o
desenho estilizado de um homem,
um mulher e uma crianga e dois
simbolos da reciclagem ao lado da
frase “A reciclagem gera renda para
0s catadores e economiza recursos
naturais”. Na parte inferior do cartaz,
numa faixa verde com o desenho
do simbolo da reciclagem, consta a
pergunta “O que vocé faz com o seu
lixo?" em letras brancas e entre pontos
de interrogagdo. No canto inferior
direito esta a identificagdo da GESTAO
Socioambiental
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DICAS

@ Imagem com desenhos estilizados e com um homem destacado na posicdo central, ele usa roupa colorida e uma
cartola na cor roxa, possui bragos muito longos e fala num megafone também colorido. No lado esquerdo estdo
#pratodosverem - gesenhadas quatro casas alegres e coloridas em tonalidades azul, pink, verde, rosa e vermelho e trés dnvores altas @\\ Conheca
com copa superior. Na lateral direita estdo desenhadas muitas arvores com troncos pequenos e curvados e copas
com desenho circular e espiral em varios tons de verde

0 Instituto Estre é uma Oscip (Organizacdo da Sociedade Civil de Interesse Publico) que acredita
na educacdo como caminho para a sustentabilidade. Criada em 2006 e mantida pela Estre
Ambiental, busca apoiar as escolas na ampliagdo e na qualificagdo do debate sobre o consumo
e a geracao de lixo. Procura uma reflexao mais profunda que possibilite consciéncia critica,
mudanga de alguns habitos, preservagdo de outros e, principalmente, adogdo de uma nova
mentalidade a respeito do consumo e da nossa responsabilidade sobre o destino do lixo.

0 Instituto disponibiliza materiais para download. As edigdes rednem importantes informacdes
sobre a intrinseca relacdo entre consumo e residuos. Aproveite para conversar a respeito do
assunto com as criangas e 0s jovens.

@ Imagem que mostra uma cena de quadrinhos da Turma da Manica: a Mdnica aparenta estar irritada, segura

0 seu boneco de pelticia Sancdo e corre atrés dos amigos Cebolinha e Cascéo, que fogem assustados ((T\\@ Acesse o site

#pratodosverem
Vocé ja conhece as edigdes especiais da Turma da Monica? Confira gibis como:

Saiba Mais: Inclusdo Social; Monica e Magali — Um menino sobre rodas; Monica em: Dorinha,
a nova amiguinha; Turma da Monica em: Cuidando do Mundo, e Jotalhdo em: Verde que te
quero verde.


http://turmadamonica.uol.com.br/quadrinhos/
www.institutoestre.org.br
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Primeira Professora com Sindrome de Down Encanta Criancas

voceée
sabia

@ Foto mostra uma moga portadora da Sindrome de Down, ela segura ao alto um livro infantil enquanto uma crianga observa
com atengao
#pratodosverem

Com muita forga de vontade e luta contra a discriminagdo, Noelia Garella
superou preconceitos e conseguiu realizar seu sonho, tornando-se professora
de 150 criangas em uma escola de educacao infantil na cidade de Cérdoba,
Argentina.

Saiba mais

Lego Criou Boneco que Usa Cadeira de Rodas

Saiba mais

@ Foto com destaque para um boneco feito de blocos de montar sobre uma cadeira de rodas na cor cinza. \/O C é

#pratodosverem '
e _ _ | sabia
Uma petigdo da internauta Rebecca Atkinson, de Londres, no site change.org, obteve mais de

20 mil assinaturas e gerou uma mobilizacdo on-line batizada de “Toy like me”(brinquedo como
eu) levando a empresa Lego a criar um boneco em cadeira de rodas. Ao tomar conhecimento
da inclusao do brinquedo na linha da fabricante, em 2016, Rebecca disse estar “mais do que
feliz", afirmando que a novidade “diria muito para criangas, portadoras de deficiéncia ou nao,
ao redor do mundo”.



https://paisefilhos.uol.com.br/familia/professora-com-down-encanta-criancas-em-escola-da-argentina/
https://oglobo.globo.com/economia/negocios/lego-cria-seu-primeiro-boneco-que-usa-cadeira-de-rodas-18562218
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Lucrar E Bom, mas nao E Tudo

voceée
sabia

Saiba mais

Imagem onde aparece um quadrado em tonalidade azul petréleo com a identificagdo “Capitalismo Consciente” em letras brancas. Ao

@ lado esta um quadrado com fundo branco e o desenho com o conjunto de quatro circulos que se unem mesclando suas cores. Cada

#oratod circulo possui uma cor e uma identificaggo: azul, CULTURA CONSCIENTE; vermelho, LIDERANCA CONSCIENTE; laranja, ORIENTACAQ

pratodosverem PARA STAKEHOLDER; e verde, PROPOSITO MAIOR. No centro desse desenho, na érea de intersecgdo de todos os circulos, aparece
um circulo menor na cor branca com a identificacdo central: EMPRESA CONSCIENTE

O capitalismo consciente vem ganhando espaco no ambiente de negdcios. Mercur,
Unilever e L'Oreal Brasil sdo algumas empresas que ja adotam essa nova concepgao
de negdcio. O propésito é ndo apenas buscar o retorno financeiro, mas também gerar
valor para a sociedade. Saiba mais e conheca algumas iniciativas do capitalismo
sustentavel.

“0 Empresariado Deveria Ser mais Garcom e menos Chefe de Cozinha”

C(-\\ Acesse

@ 0s links:
Leia a matéria
Assista

@ Foto com destaque para Jorge Hoelzel Neto, ele esta posicionado em frente a um palco, € magro, possui cabelos brancos, veste calga jeans e
camisa em tonalidades cinza, esté proferindo uma palestra e utiliza um microfone. Ao fundo, sobre o palco, aparecem o banner, onde esté escrito
#pratodosverem 0 MUNDO DE UM JEITO BOM PRA TODO O MUNDO", & uma projecdo sobre uma tela.

Exemplo de empresa conectada a sustentabilidade ambiental e social, a Mercur foi
VOCE fundada em 1924 pelos irmdos Jorge e Carlos Hoelzel e estd sediada no municipio de

i Santa Cruz do Sul, no Rio Grande do Sul, atuando hoje nos setores de educacao, salde e
sabia revestimentos. Em 2009, sofreu uma guinada. Conceitos como lucratividade e faturamento
deram lugar a preocupagao com as pessoas, alterando o portfélio de produtos. A indstria
eliminou fornecedores considerados antiéticos nas relacdes de trabalho e abriu mao da
linha de material escolar com personagens infantis e da fabricagdo de produtos para a
inddstria tabagista, responsaveis por uma porcentagem significativa do faturamento. Na
area administrativa, a Mercur estabeleceu uma organizagdo sem hierarquia, na qual as
decisdes sao debatidas e compartilhadas entre todos os colaboradores. Confira a entrevista
e a palestra em que Jorge Hoelzel Neto expde o processo de transformacgdo da empresa e
fala sobre essa nova forma de trabalhar.
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https://www.mercur.com.br/noticias/o-empresariado-deveria-ser-mais-garcom-e-menos-chefe-de-cozinha/
https://youtu.be/DpGpx4QgUbw
https://www.em.com.br/app/noticia/economia/2018/06/12/internas_economia,966161/lucrar-e-bom-mas-nao-e-tudo.shtml
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Cor da Bengala Ajuda a Identificar o Grau de Deficiéncia Visual

Bengala Branca: Sinaliza a pessoa cega, ou seja, com total auséncia da visao, sendo impossivel
para ela identificar obstaculos, movimentos e iluminagao.

Bengala Verde: Sinaliza a pessoa com baixa visao, que enxerga com dificuldade. Possui visao
parcial, podendo detectar a luz, enxergar vultos e, em alguns casos, identificar pessoas e
objetos.

Bengala Branca e Vermelha: sinaliza a pessoa que é surda e cega. A pessoa com surdo-
cegueira pode se comunicar de algumas formas como: o alfabeto manual, que consiste em
um sistema de signos que sao desenhados sobre a palma do interlocutor; a escrita em Braille,
que permite a representacao de todas as letras do alfabeto, dos sinais de pontuacao, dos
simbolos da matematica, da misica e outros com o arranjo de seis pontos em relevo dispostos
em duas colunas de trés pontos; e o tadoma, em que a pessoa com deficiéncia coloca a mao
no rosto do locutor de tal forma que o polegar toque, suavemente, seu labio inferior e 0s
outros dedos pressionem, levemente, as cordas vocais.

Saiba mais

Lara Gontijo explica o conceito
de surdo-cegueirae adiferenca

entre as cores da bengala:
Assista ao video

Conheca a histéria do uso
Desenho com trés figuras humanas estilizadas: a primeira

utiliza uma bengala branca e possui as identificagdes “CEGO" da bengala:
< (:) > e "BENGALA BRANCA", a segunda utiliza uma bengala verde e :
possui as identificacdies "BAIXA VISAQ” e “BENGALA VERDE" w
e a terceira utiliza uma bengala vermelha e branca e possui as
identificagdes “SURDO/CEGO” e “BENGALA VERMELHA E
BRANCA".

#pratodosverem

Amigos da Inclusao: Artesa Cria Linha de Bonecos que Promove o Respeito

as Diferencas

@ Foto com cinco bonecos sorridentes feitos de pano e com caracteristicas marcantes: um utiliza uma
cadeira de rodas, um ndo possui cabelos, um possui apenas uma perna e utiliza muletas e dois estdo
#pratodosverem sentados no chao sem, aparentemente, apresentarem deficiéncia fisica.

“Fui percebendo que os bonecos ajudavam a falar sobre representatividade. Dessa
maneira, o brincar lidico se torna também pedagdgico, promovendo a interagao social
e o respeito as diferencas.” A afirmacao é de Cristiane Mendonga, artesa responsavel
pela criacdo de uma linha de bonecos que retratam criancas com algum tipo de
deficiéncia, seja motora, visual ou auditiva.

Saiba mais

vocé
sabia



https://www.bol.uol.com.br/entretenimento/2018/03/22/amigos-da-inclusao-artesa-cria-linha-de-bonecos-com-necessidades-especiais.htm
https://directborrachas.wordpress.com/2019/03/14/cor-da-bengala-ajuda-a-identificar-o-grau-de-deficiencia-visual/
https://youtu.be/KpjVv9ZQPYo
http://www.acapo.pt/simbolo-de-dificuldades-ou-capacidades
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NOTICIAS



http://www.stj.jus.br/sites/portalp/Paginas/Comunicacao/Noticias/Encontro-debate-desafios-na-implementacao-dos-direitos-da-pessoa-com-deficiencia.aspx
http://www.stj.jus.br/sites/portalp/Paginas/Institucional/Educacao-e-cultura/Eventos/1o-Encontro-Nacional-de-Acessibilidade-e-Inclusao-Chamada-de-Painelistas.aspx
https://www.bbc.com/portuguese/brasil-49731151
https://g1.globo.com/natureza/noticia/2019/09/01/pesquisadores-encontram-arvore-mais-alta-da-amazonia-e-dizem-que-ate-o-momento-esta-salva-das-queimadas.ghtml
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CALENDARIO AMBIENTAL

3 de Outubro — Dia Nacional das Abelhas

@ Foto com muitas abelhas mortas e deitadas sobre tdbuas de madeira.

#pratodosverem

(% Saiba mais

Composicéo de duas fotos: na primeira aparece uma moga, assustada, em frente a uma

@ escultura de um agressivo dinossauro, que possui a boca grande e aberta, mostrando

#pratodosverem dentes e lingua; na segunda aparece uma crianca posando para foto ao lado da
escultura de uma simpética abelha

0 Agrotédxico que Matou Milhdes de Abelhas

A Organizacdo das Nagdes Unidas para a Alimentacao
e a Agricultura (FAQ) afirma que o consumo nacional de
agrotoxicos cresceu 770% entre 1990 e 2016, sendo que
no mesmo periodo a drea agricola do pais aumentou bem
menos: somente 48%. Segundo a Reporter Brasil e a
Agéncia Pblica, o fipronil e neonicotinoides — inseticidas
derivados de nicotina — foram responsaveis pela morte,
entre 0 Natal de 2018 e fevereiro deste ano, de 400
milhdes de abelhas no Rio Grande do Sul, 45 milhdes
em Mato Grosso do Sul e 7 milhdes em Sao Paulo. Uma
investigacao em Santa Catarina contabilizou a morte,
somente em janeiro deste ano, de cerca de 50 milhdes de
abelhas envenenadas por agrotdxicos no Estado, o maior
exportador de mel do pais. A principal causa teria sido a
utilizacdo, nas lavouras de soja da regido, do inseticida
fipronil, uma substancia que ja foi proibida em paises
como Vietnd, Uruguai e Africa do Sul.

Cidade das Abelhas — Um Passeio para
Entender que “Abelha nao Faz Mal, Faz Mel”

Criadoh&39anose localizado na cidade de Embu das Artes,
a 27 km de Sado Paulo, o parque “Cidade das Abelhas”
tem o objetivo de transportar pessoas de todas as idades,
especialmente criancas, para 0 mundo maravilhoso das
abelhas, em 100 mil m? de Mata Atlantica preservada.
Além do “Museu de Apicultura e Mel”, o parque garante
muita cultura aliada a diversao.

CC%) Saiba mais


https://cidadedasabelhas.com.br/index.php
https://www.bbc.com/portuguese/brasil-49657447
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Aves Brasileiras: Algumas das
Espécies mais Bonitas

Existem mais de 1.800 diferentes espécies de aves no
territério brasileiro, segundo o Comité Brasileiro de
Registros Ornitolégicos (CBRO). Alguns exemplos sdo
saira-sete-cores, galo-da-serra-do-pard, tucano, arara,
sai-azul, juruva, cardeal-de-topete-vermelho, corrupido,
crejod. Saiba mais sobre algumas das aves mais belas do
Brasil.

Natureza do Desastre — Politica de Prevencao
de Desastres Naturais Definha no Pais

Publicada em 2018, a matéria apresenta um panorama da
politica brasileira de prevencdo de desastres naturais e
destaca que a reducdo de investimentos em prevencao e
monitoramento impacta a vida de milhares de brasileiros.
Segundo pesquisa realizada pelo Instituto Igarapé, pelo
menos 6,4 milhdes de brasileiros ficaram desabrigados ou
desalojados desde 2000, em decorréncia de inundagoes,
deslizamentos e enxurradas, entre outros fatores. O texto
também detalha a situacdo no Amazonas e em Santa
Catarina, os estados mais afetados.


https://cetesb.sp.gov.br/proclima/2018/03/02/natureza-do-desastre-politica-de-prevencao-de-desastres-naturais-definha-no-pais/
https://www.portaldospassaros.com.br/aves-brasileiras-mais-bonitas/
https://g1.globo.com/sp/campinas-regiao/terra-da-gente/noticia/2019/01/29/corrupiao-e-considerado-uma-das-aves-mais-bonitas-do-brasil.ghtml
https://g1.globo.com/sp/campinas-regiao/terra-da-gente/fauna/noticia/crejoa-e-uma-das-aves-mais-belas-do-brasil-e-esta-ameacada-de-extincao.ghtml
https://youtu.be/kxYlQgA6P_Q
https://youtu.be/I59JdItzug0
https://youtu.be/I59JdItzug0
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12 de Outubro - Dia do Mar

15 de Outubro - Dia do Consumo Consciente
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Aquecimento Global Pode Aumentar o Nivel
do Mar em 0,39 Metro e Causar Eventos
Extremos no Litoral de Sao Paulo

Estudo feito pelo Painel Intergovernamental sobre
Mudangas Climaticas (IPCC), 6rgdo das Nagdes Unidas
que analisa dados relativos as mudancgas climaticas,
aponta aumento no nivel do mar de 3,6 milimetros por ano,
o dobro do registrado no dltimo século. Os especialistas
temem pela ndo conservacao dos ecossistemas presentes
nas areas de mangue, pela diminuicdo da faixa de areia
nas praias e por maior quantidade de ocorréncia de
eventos extremos, como as ressacas do mar. O aumento
acelerado do nivel médio do mar é consequéncia direta
das mudancas climaticas. Pelo menos 45% do aumento
observado desde 1900 é atribuido a atividades humanas.
Para reduzir as emissoes de gases de efeito estufa, o
novo relatdrio aponta para a necessidade de respostas
que incluem a adocao de novos padroes de consumo pela
populacdo e mudancas nas politicas de governo.

A Historia da Mudanca: S6 o Consumo
Consciente nao Basta

Na animacao A histdria da mudanga, a ciberativista Annie
Leonard diz que o consumo consciente € importante,
mas pondera que ndo basta consumir de maneira mais
sustentavel para fazer com que o mundo mude sua logica
de produgdo e consumo. Para ela, é preciso mais do que
iSS0.


https://www.ecycle.com.br/component/content/article/7-eba/6301-a-historia-da-mudanca-so-o-consumo-consciente-nao-basta.html
https://youtu.be/5JyVXUj2xwY
https://g1.globo.com/sp/santos-regiao/noticia/2019/10/02/aquecimento-global-pode-aumentar-em-039-metro-o-nivel-do-mar-e-causar-eventos-extremos-no-litoral-de-sp.ghtml
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Documentario Crianca, a Alma do Negdcio

Sob direcdo da cineasta Estela Renner, o documentario
discute a relagdo entre as criancas € 0 cONSUMO,
mostrando como, no Brasil, o pablico infantil tornou-se o
alvo preferencial da publicidade.

Instituto Alana

Conheca o site e os projetos do Instituto Alana, essa
organizacdo da sociedade civil sem fins lucrativos que
nasceu com a missdo de “honrar a crianga”. O trabalho do
Alana comegou em 1994 no Jardim Pantanal, zona leste
de Sao Paulo, e objetiva ampliar a conscientizacdo da
populacdo sobre o consumismo na infancia, defendendo
a regulagdo da comunicagdo mercadoldgica voltada as
criancas para garantir a protecao de seus direitos nas
relagdes de consumo.

Sera que Nascemos Consumistas?

Assista a reflexdo de Amit Goswami, indiano com
reconhecimento internacional em Fisica Quantica.


www.alana.org.br
https://youtu.be/OkOanu0MtMc
http://criancaeconsumo.org.br/noticias/crianca-a-alma-do-negocio-assista-gratis/
https://youtu.be/WPxiqbmGz-c
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16 de Outubro - Dia Mundial da Alimentacao
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Moda Sustentavel: Brechds Conscientes Sdao Nova
Aposta na Hora das Compras

A ideia € um consumo de moda mais ecoldgico e humano,
com iniciativas de consumo sustentavel que ultrapassem
a simples venda pela internet de pecas usadas a precos
acessiveis. A preocupagdo com 0S impactos sociais e
ambientais do consumo, especialmente na moda, ainda
nao estd na cabeca da maior parte das pessoas, porque
depende de uma mudanca de comportamento. No entanto,
diminuir a quantidade de compras € essencial para reduzir
os danos. De acordo com relatério de 2017 da Fundacgao
Ellen MacArthur, a producdo de roupas quase dobrou em
15 anos, e a demanda continua crescendo.

Alguns Efeitos dos Alimentos Fabricados

Muitos sdo os fatores a serem ponderados na polémica em
torno dos alimentos industrializados, em especial aqueles
ricos em acucares, gorduras, sal e compostos quimicos,
que aumentam a sua durabilidade ou Ihes conferem mais
aroma, cor e sabor. De um lado, alguns nutricionistas e
especialistas em salde piblica atribuem a esses alimentos
um papel importante no aumento do risco de desenvolver
obesidade e diabetes, dois problemas de salde cada vez
mais comuns no mundo. De outro lado, pesquisadores
da area de ciéncia e tecnologia de alimentos afirmam
que o consumo desse tipo de alimento permite a parte
da populacdo mundial ter acesso ao minimo de energia
necessaria para se manter viva. Saiba mais sobre alguns
estudos ja realizados sobre o assunto.


https://revistapesquisa.fapesp.br/2018/03/20/alguns-efeitos-dos-alimentos-fabricados/
http://universa.uol.com.br/noticias/redacao/2019/01/11/moda-sustentavel-brechos-conscientes-sao-nova-aposta-na-hora-das-compras.htm
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Cem Anos de Intoxicacao

0 video animacdo faz um alerta sobre os riscos dos
alimentos ultraprocessados para a salde, especialmente
o cancer. Foi produzido pelo Nicleo de Divulgacao do
Programa de Oncobiologia da Universidade Federal do Rio
de janeiro (UFRJ) e é acessivel a pessoas surdas.

Relatos de um Sedentario

Em linguagem de game e com audiodescrigdo, o video
animacao traz reflexao sobre os obstaculos e os aliados
na luta contra a obesidade e o cancer.

Delivery de Organicos

0 Pr6-Social do TRF3 firmou convénio de desconto que
isenta os servidores do pagamento da taxa de entrega nas
compras no “Site dos Organicos”, empresa que atua no
mercado had 17 anos e atende a mais de 200 bairros da
capital paulista.

Para colaborar com o Boletim, envie seu email para ambiental@trf3.jus.br

Responsavel por esta edicao
ADEG (Assessoria de Desenvolvimento Integrado e Gest&o Estratégica)
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