TRIBUNAL DE JUSTIGCA DE SAO PAULO
m SECRETARIA DE GESTAO DE PESSOAS

SGP 5 — Diretoria da Saude

NOTA TECNICA N2 2691/2026 - NAT-JUS/SP - Elaborada em conformidade com notas
técnicas anteriormente emitidas relacionadas a enfermidade e tecnologia solicitadas

1. Identificacdo do solicitante

1.2. Processo n2: 5000564-25.2026.4.03.6316
1.3. Data da Resposta: 30/03/2026
1.4. Requerida: SAUDE PUBLICA

2. Paciente

2.1. Data de Nascimento: 01/10/1961

2.2. Sexo: Masculino

2.3. Cidade/UF: Andradina/SP

2.4. Histérico da doenca: Coxartrose de Quadril - CID10 M16

3. Quesitos formulados pelo(a) Magistrado(a)

4. Descricdo da Tecnologia

4.1. Tipo da tecnologia: PROCEDIMENTO - Cirurgia de quadril

4.2. O produto/procedimento/medicamento esta disponivel no SUS: sim.

Constam da Tabela SIGTAP (Tabela de Procedimentos do SUS, que organiza informacdes
sobre procedimentos médicos, medicamentos, orteses, proteses e materiais especiais
utilizados no sistema publico de saude) os seguintes procedimentos:

04.08.04.004-1 - ARTROPLASTIA DE QUADRIL (NAO CONVENCIONAL)

04.08.04.005-0 - ARTROPLASTIA PARCIAL DE QUADRIL

04.08.04.006-8 - ARTROPLASTIA TOTAL DE CONVERSAO DO QUADRIL

04.08.04.007-6 - ARTROPLASTIA DE REVISAO OU RECONSTRUGAO DO QUADRIL
04.08.04.008-4 - ARTROPLASTIA TOTAL PRIMARIA DO QUADRIL CIMENTADA
04.08.04.009-2 - ARTROPLASTIA TOTAL PRIMARIA DO QUADRIL NAO CIMENTADA/HIBRIDA

4.3. Descrever as opcOes disponiveis no SUS/Saude Suplementar: analgésicos, anti-
inflamatdrios, fisioterapia, tratamento cirurgico.

5. Discussao e Conclusao
5.1. Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia:
A coxartrose, também conhecida como artrose do quadril, € uma doenca

degenerativa que afeta a articulagao do quadril. Ela ocorre devido ao desgaste progressivo
da cartilagem que reveste as articulagdes, resultando em dor, rigidez e limitacdo dos
movimentos. A coxartrose primaria geralmente se desenvolve sem uma causa especifica,
sendo mais comum em pessoas idosas, especialmente mulheres, e pode estar associada a

@ www.Tisp.JUs.BR vyE8hHOBRBPOG Ttise



‘ TRIBUNAL DE JUSTICA DE SAO PAULO
m SECRETARIA DE GESTAO DE PESSOAS
. S SGP 5 — Diretoria da Saude

fatores genéticos. Os sintomas incluem dor na virilha, nddegas ou coxa, que pode irradiar
para o joelho, além de dificuldade para realizar movimentos como rotagao e flexao do
guadril. O tratamento pode ser conservador, com uso de medicamentos, fisioterapia e
mudancgas no estilo de vida, ou cirdrgico, nos casos mais avangados

A artroplastia total do quadril (ATQ) é um dos maiores avangos cirurgicos do século
XX, proporcionando alivio da dor, melhora da fungao fisica e retomada das atividades da
vida diaria a individuos gravemente acometidos por doenca degenerativa ou fratura do
quadril. Sua principal indicacdo é a presenca de dor intensa acompanhada de limitacdo
funcional. Apesar do beneficio auferido pela cirurgia inicial, é sabido que as proteses
articulares artificiais apresentam uma duracao limitada, e ndo é incomum que apresentem
disfuncdo apds 10 ou mais anos da substituicdo articular.

Prétese Total de Quadril (PTQ)

A protese total de quadril é um procedimento cirdrgico em que a articulagdo do
quadril danificada é substituida por implantes artificiais. Os componentes da prétese sao
geralmente feitos de metal, ceramica e materiais poliméricos. A cirurgia visa aliviar a dor,
melhorar a funcdo e, em muitos casos, restaurar a mobilidade normal.

Componentes da PTQ:

Componente Acetabular: Substitui a superficie do soquete do quadril (acetdbulo).
Geralmente tem uma forma de taca e pode ter um revestimento de polietileno.
Componente Femoral: Substitui a cabega do fémur. E uma haste que se encaixa dentro do
osso femoral com uma cabeca que se articula com o componente acetabular.

IndicagOes para a Prétese Total de Quadril:

A decisao de realizar uma PTQ é baseada em uma combinacao de fatores, incluindo
a intensidade da dor, limitagGes funcionais, qualidade de vida e a presenca de altera¢des
radioldgicas. As principais indicagdes sao:

Dor: Dor significativa que limita as atividades diarias e ndo responde
adequadamente ao tratamento conservador, como medicamentos e fisioterapia.

Rigidez: Rigidez no quadril que limita a mobilidade.

Limitacao Funcional: Dificuldade para realizar atividades didrias, como caminhar ou
subir escadas.

AlteragGes Radioldgicas: Evidéncia de degeneragdao avancada da articulagao do
quadril em exames de imagem.

Falha de Outros Tratamentos: Quando tratamentos ndo cirdrgicos, como
medicamentos, fisioterapia e infiltragdes, ndao fornecem alivio adequado.

Frequentemente, a faléncia da protese estd associada a um elevado grau de perda

dssea na regido do quadril, exigindo (1) reposi¢cdo de material ésseo ou preenchimento das
zonas deficitdrias; e (2) fixagdo de novo componente acetabular (CA).
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Quando existe deficiéncia dssea acetabular grave (comprometendo acima de 50%
do acetadbulo), o uso isolado de enxertos estruturais para fornecer apoio ao novo
componente acetabular (CA) estd associado a um inaceitavel indice de falhas. Nessas
situagOes, sdo necessarios métodos adicionais para aumentar o contato entre o CA e 0 0sso
do paciente. Um desses métodos é o emprego de CA elaborado ou revestido em metal
trabecular (tantalo).

As cirurgias de ATQ sdo feitas com materiais compativeis com as estruturas ésseas.
Existem varios tipos de préteses e a indicacdo de qual utilizar depende de fatores como a
idade do paciente, a causa da cirurgia, entre outros. Apesar do beneficio obtido com
cirurgias iniciais, proteses articulares apresentam duragdo limitada e, comumente,
pacientes submetidos a esse procedimento necessitam passar por uma cirurgia de revisao.
Para esses casos, foi incorporada ao SUS a proétese acetabular de tantalo, quando, devido
ao desgaste da primeira protese, é necessaria a substituicdo por uma nova.

Até 2019, os componentes padronizados e regularmente disponibilizados pelo SUS
eram o Componente acetabular de polietileno, Componente acetabular metalico e Cabega
Femoral Metalica. Apds a avaliagdo da CONITEC, e publicagdo da PORTARIA N2 4, DE 18 DE
FEVEREIRO DE 2019, tornou-se publica a decisdo de incorporar as proteses de ceramica-
polietileno para artroplastia total de quadril em pacientes jovens, no ambito do Sistema
Unico de Saude - SUS. A partir de entdo, se incorporou ao SUS a cabeca femoral de
ceramica, a ser aplicado com componente acetabular de polietileno.

4.2. Beneficio/efeito/resultado esperado da tecnologia

Melhora da dor, da locomocao e da qualidade de vida.

4.3. Parecer
(x ) Favoravel ao procedimento, respeitado o cronograma do sistema de regulagdo.
() Desfavoravel

4.4. Conclusao
Trata-se de uma cirurgia comumente realizada pelo SUS. Entretanto, A Portaria de
Consolidagdo n? 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as diretrizes para a
organiza¢do da Atencdo & Saude no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS) visando
superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Saude e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usudrio o conjunto
de ag¢les e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.
O ingresso dos usudrios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulagdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que
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organiza o servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Saude, Regulacdo da
Atencdo a Saude e Regulagdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atengdo e o acesso
da populacdo as acdes e aos servicos de saude.

A alteragao da fila de espera pode acarretar agravamentos a outros pacientes. No
caso de urgéncias, emergéncias ou mesmo situagées oncoldgicas, a quebra da fila é
realizada. Deve ser questionado aos gestores dos entes federativos responsaveis
(municipal e estadual), pelo sistema de referéncia e contrarreferéncia, o acompanhamento
das solicitagcdes (ordem da fila) dos pacientes que estdo aguardando os procedimentos de
maneira eletiva. A determinagao da localidade onde sera feito o acompanhamento deve
seguir os protocolos de referenciamento vigentes no municipio de domicilio e pelos
meios/drgdos responsaveis no SUS.

A determinacdo da localidade onde sera feito o acompanhamento deve seguir os
protocolos de referenciamento vigentes no municipio de domicilio e pelos meios/drgaos
responsaveis no SUS.

O NATIJUS-SP é favoravel a solicitacdo, no entanto, ressalta a necessidade de ser
respeitada a légica do sistema de referéncia e contrarreferéncia do CROSS para o
prosseguimento do tratamento.

N3o se trata de cirurgia de urgéncia ou emergéncia, apesar de o atraso na realizacao
acarretar perda de qualidade de vida.

Sobre os materiais exigidos, ndo é possivel afirmar que sdo garantia de resultado
superior as necessidades do paciente. Assim, o NATJUS/SP infere que, para o caso de
andlise dos materiais, faz-se necessario a andlise, emitida por médico ortopedista, para
esclarecer aspectos técnicos do caso, mediante exame, vistoria, indagacdo, investigacao,
arbitramento, avaliagdo, com objetivo de subsidiar a formacdo da convicgdo do
Magistrado, com a verdade sobre as questdes propostas, através de laudos.

Justifica-se a alegacdo de urgéncia, conforme definicdo de urgéncia e emergéncia do CFM?
() SIM, com potencial risco de vida

() SIM, com risco de lesdo de érgdo ou comprometimento de funcdo
(x) NAO
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Tabela Sigtap, consulta em 21/03/2025
Réu: SUS

5.6. Outras Informacdes — conceitos:

ANS - Agéncia Nacional de Saude Suplementar

A ANS é a agéncia reguladora do setor de planos de saude do Brasil. Tem por finalidade
institucional promover a defesa do interesse publico na assisténcia suplementar a saude,
regulando as operadoras setoriais, contribuindo para o desenvolvimento das acdes de
saude no pais.

ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria

A ANVISA é uma agéncia reguladora vinculada ao Ministério da Salude e sua finalidade é
fiscalizar a producdo e consumo de produtos submetidos a vigilancia sanitaria como
medicamentos, agrotoxicos e cosméticos. A agéncia também é responsavel pelo controle
sanitario de portos, aeroportos e fronteiras.

CONITEC — Comissdo Nacional de Incorporag3o de Tecnologias no Sistema Unico de Saude.
A CONITEC é um 6rgao colegiado de cardter permanente do Ministério da Saude, que tem
como fungdo essencial assessorar na defini¢io das tecnologias do SUS. E responsavel pela
avaliagdo de evidéncias cientificas sobre a avaliagao econ6mica, custo-efetividade, eficacia,
a acurdcia, e a seguranca do medicamento, produto ou procedimento, e avaliacdo
econdmica: custo-efetividade.

RENAME - Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais

O RENAME é um importante instrumento orientador do uso de medicamentos e insumos
no SUS. E uma lista de medicamentos que reflete as necessidades prioritarias da populagio
brasileira, contemplando o tratamento da maioria das patologias recorrentes do pais.
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos 2024.pdf
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REMUME - Relagdo Municipal de Medicamentos Essenciais

A REMUME é uma lista padronizada de medicamentos adquiridos pelo municipio, norteada
pela RENAME (Rela¢do Nacional de Medicamentos) que atende as necessidades de saude
prioritarias da populagdo, sendo um importante instrumento orientador do uso de
medicamentos no municipio.

PROTOCOLOS CLINICOS E DIRETRIZES TERAPEUTICAS (PCDT) - regramentos do Ministério
da Saude que estabelecem critérios para o diagnostico da doenga ou do agravo a saude; o
tratamento preconizado, com os medicamentos e demais produtos apropriados, quando
couber; as posologias recomendadas; os mecanismos de controle clinico; e o
acompanhamento e a verificacdo dos resultados terapéuticos, a serem seguidos pelos
gestores do SUS. Sdo baseados em evidéncia cientifica e consideram critérios de eficacia,
seguranca, efetividade e custo-efetividade das tecnologias recomendadas.

FINANCIAMENTO DA ASSISTENCIA FARMACEUTICA é de responsabilidade das trés esferas
de gestdo do SUS, conforme estabelecido na Portaria GM/MS n. 204/2007, os recursos
federais sdo repassados na forma de blocos de financiamento, entre os quais o Bloco de
Financiamento da Assisténcia Farmacéutica, que é constituido por trés componentes:

» Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica: destina-se a aquisicdo de
medicamentos e insumos no ambito da Atencao Primdria em saude e aqueles relacionados
a agravos e programas de saude especificos, inseridos na rede de cuidados deste nivel de
atencdo. O Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica (Cbaf) inclui os medicamentos
gue tratam os principais problemas e condi¢cdes de saude da populacdo brasileira na
Atencdo Primaria a Saude. O financiamento desse Componente é responsabilidade dos trés
entes federados. A responsabilidade pela aquisicdo e pelo fornecimento dos itens a
populacdo fica a cargo do ente municipal, ressalvadas as variacdes de organizacao
pactuadas por estados e regides de saude.

» Componente Estratégico da Assisténcia Farmacéutica: financiamento para o custeio dos
medicamentos destinados ao tratamento de patologias que, por sua natureza, possuem
abordagem terapéutica estabelecida. Este componente é financiado pelo Ministério da
Saude, que adquire e distribui os insumos a ele relacionados. O Componente Estratégico
da Assisténcia Farmacéutica (Cesaf) destina-se ao acesso dos medicamentos e insumos
destinados aos agravos com potencial de impacto endémico e as condi¢bes de saude
caracterizadas como doencas negligenciadas, que estao correlacionadas com a
precariedade das condi¢des socioeconémicas de um nicho especifico da sociedade. Os
medicamentos do elenco do Cesaf sdo financiados, adquiridos e distribuidos de forma
centralizada, pelo Ministério da Saude, cabendo aos demais entes da federacdo o
recebimento, o armazenamento e a distribuicdo dos medicamentos e insumos dos
programas considerados estratégicos para atendimento do SUS.

» Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica: este componente tem como
principal caracteristica a busca da garantia da integralidade do tratamento
medicamentoso, em nivel ambulatorial, de agravos cujas abordagens terapéuticas estao
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estabelecidas em Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT). Estes PCDT
estabelecem quais sdo os medicamentos disponibilizados para o tratamento das patologias
contempladas e a instancia gestora responsavel pelo seu financiamento. O Componente
Especializado da Assisténcia Farmacéutica (Ceaf) é uma estratégia de acesso a
medicamentos, no ambito do SUS, para doencas cronico-degenerativas, inclusive doencgas
raras, e é caracterizado pela busca da garantia da integralidade do tratamento
medicamentoso, em nivel ambulatorial, cujas linhas de cuidado estdao definidas em
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) publicados pelo Ministério da Saude.
Os medicamentos que constituem as linhas de cuidado para as doengas contempladas
neste Componente estdo divididos em trés grupos de financiamento, com caracteristicas,
responsabilidades e formas de organizacao distintas.

A autoria do presente documento ndo é divulgada, nos termos do artigo 32, §12, da
Resolugdo n2 479/2022, do Conselho Nacional de Justica.
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