TRIBUNAL DE JUSTIGCA DE SAO PAULO
m SECRETARIA DE GESTAO DE PESSOAS

SGP 5 — Diretoria da Saude

NOTA TECNICA N2 5016/2026 - NAT-JUS/SP - Elaborada em conformidade com notas
técnicas anteriormente emitidas relacionadas a enfermidade e tecnologia solicitadas.

1. Identificacdo do solicitante

1.1. Solicitante:
1.2. Processo n2: 2 5000052-45.2026.4.03.6703

1.3. Data da Resposta: 22/06/2026

1.4. Data de nascimento do paciente: 12/06/1972

1.5. Requerida: Saude Publica

2. Enfermidade
DOENCA DE PARKINSON - CID G20

3. Descricao da Tecnologia solicitada:
CANABIDIOL

4. Discussao
4.1. Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia

A Doenga de Parkinson (DP), descrita por James Parkinson em 1817, é uma das
doengas neuroldgicas mais comuns e intrigantes dos dias de hoje. Tem distribuigao
universal e atinge todos os grupos étnicos e classes socioeconémicas.

A Doenga de Parkinson é uma doenga neurodegenerativa que afeta individuos com
mais de 40 anos.

Aincidéncia da doenca aumenta de forma significativa apds os 60 anos.

A doenca caracteriza-se por trés manifestacdes tipicas que s3ao o tremor, a
bradicinesia e a rigidez. Além destes, pode haver também certo grau de instabilidade
postural, sobretudo nos estagios avangados da doenga.

A presenca de processo degenerativo pode explicar uma série de sintomas e sinais
nao motores, tais como alteracdes do olfato, disturbios do sono, hipotensdo postural,
constipacdo, mudancas emocionais, depressao, ansiedade, sintomas psicéticos, prejuizos
cognitivos e deméncia, entre outros.

O tratamento da DP deve visar a redugdo da progressao da doenca (neuroprotecao)
e ao controle dos sintomas (tratamento sintomatico).

Existem no SUS vdrios medicamentos, e alternativas de tratamento que sdo
bastante eficazes, mesmo considerado o quadro da doenga de Parkinson de inicio precoce,
como tal enfermidade em dificil controle.
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De acordo com o PCDT de Doenca de Parkinson:

= Levodopa/carbidopa: comprimidos de 200/50 mg e 250/25 mg.

= Levodopa/benserazida: comprimidos ou capsulas de 100/25 mg ou comprimido de
200/50 mg. Comprimidos de 100/25 mg sdo disponiveis na forma dispersivel, ou
seja, de diluicdo em agua.

= Bromocriptina: comprimidos de 2,5 mg.

=  Pramipexol: comprimidos de 0,125, 0,25 e 1 mg.

= Amantadina: comprimidos de 100 mg.

= Biperideno: comprimidos de 2 mg e comprimidos de liberagdo controlada de 4
mg.

= Triexifenidil: comprimidos de 5 mg.

= Selegilina: comprimidos de 5 mg.

= Entacapona: comprimidos de 200 mg.

= Clozapina: comprimidos de 25 mg e 100 mg.

= Rasagilina: comprimidos de 1mg.

Sobre os produtos e o medicamento a base de cannabis

Os produtos derivados da cannabis e seus analogos sintéticos sdo considerados
tratamento complementar para varias doengas neuroldgicas crénicas quando outras
terapias de primeira linha falharam. Sua composi¢ao inclui diferentes quantidades dos
canabinoides tetrahidrocanabinol (THC) e canabidiol (CBD).

O THC é um agente psicoativo com potencial para desencadear atividade
convulsiva. O CBD, por outro lado, ndo apresenta atividade psicoativa e tem sido sugerida
uma agdo antiepiléptica.

O canabidiol (CBD) e a canabidivarina sdo componentes ndo psicoativos da
cannabis, frequentemente avaliados como indicagdo para o tratamento de convulsGes
associadas a sindromes epilépticas.

As propriedades do CBD motivaram diversos estudos sobre os seus potenciais
efeitos no tratamento de sintomas como dor, ansiedade e ndusea, assim como no
tratamento de doencas como Epilepsia, Depressao, Doenca de Parkinson, Doenca de
Alzheimer e Esclerose Multipla.

O canabidiol (CBD) pode ter efeitos benéficos na doenca de Parkinson devido a sua
capacidade de interagir com o sistema endocanabinoide do corpo e outros sistemas de
sinalizagao celular.

Embora os mecanismos precisos pelos quais o CBD exerce seus efeitos na doenga
de Parkinson ainda ndo estejam completamente compreendidos, alguns estudos sugerem
gue ele pode ter propriedades neuroprotetoras, anti-inflamatdrias e antioxidantes.
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Os estudos com canabidiol em pacientes com Doenc¢a de Parkinson possuem
tamanhos das amostras muito pequenos e com duragcdao do acompanhamento curta.

As recomendagdes do Comité de Medicina Baseada em Evidéncias da Sociedade
de Disturbios do Movimento para tratamentos de DP concluem que nao ha evidéncias
suficientes para apoiar o uso de CBD para o tratamento de DP. Os estudos ainda sdao
limitados e estudos clinicos ndo bem desenhados para confirmar os beneficios.

Conforme os registros de autorizacdo sanitdria vigentes na Anvisa, os eventos
adversos mais frequentemente observados durante o tratamento com produtos derivados
da cannabis sdo o aumento ou diminuigdao do apetite, alteragdes de humor, desorientagao,
dissociacdo, amnésia, disturbio de atencdo, fadiga, sonoléncia, diarreia e vomito. As
contraindicagdes envolvem hipersensibilidade aos analogos da cannabis e seus derivados
sintéticos, histdrico familiar de esquizofrenia, transtorno de personalidade ou outros
transtornos psiquidtricos significativos (exceto depressdo).

O canabidiol é contraindicado para dependentes quimicos, gravidas, lactantes,
criancas menores de 2 anos e pessoas com hipersensibilidade a algum componente da
formula.

N3o hd previsdo de uso do canabidiol pelo Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas para Doenca de Parkinson.

Atualmente, os derivados da cannabis e seus analogos sintéticos nao se
encontram disponiveis no SUS, nem na saude suplementar.

4.2. Beneficio/efeito/resultado esperado da tecnologia
Melhora da qualidade de vida.

5. Conclusao
O Natjus/SP é desfavoravel ao uso da tecnologia, ainda mais levando em conta que
ha grandes incertezas quanto aos maleficios do uso crénico de canabinoides.

Justifica-se a alegacdo de urgéncia, conforme defini¢cdo de urgéncia e emergéncia do CFM?
() SIM, com potencial risco de vida

() SIM, com risco de lesdo de 6rgao ou comprometimento de funcao

(X) NAO

6. Outras Informagdes — conceitos

ANS - Agéncia Nacional de Saude Suplementar

A ANS é a agéncia reguladora do setor de planos de saude do Brasil. Tem por finalidade
institucional promover a defesa do interesse publico na assisténcia suplementar a saude,

@www TISP.JUS.BR vyho@PF® tise A



TRIBUNAL DE JUSTICA DE SAO PAULO
m SECRETARIA DE GESTAO DE PESSOAS
= T SGP 5 — Diretoria da Saude

regulando as operadoras setoriais, contribuindo para o desenvolvimento das acdes de
saude no pais.

ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

A ANVISA é uma agéncia reguladora vinculada ao Ministério da Saude e sua finalidade é
fiscalizar a produgdo e consumo de produtos submetidos a vigilancia sanitdria como
medicamentos, agrotoxicos e cosméticos. A agéncia também é responsavel pelo controle
sanitario de portos, aeroportos e fronteiras.

CONITEC — Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no Sistema Unico de Satde.
A CONITEC é um 6rgao colegiado de cardter permanente do Ministério da Saude, que tem
como fungdo essencial assessorar na definicdo das tecnologias do SUS. E responsavel pela
avaliacdo de evidéncias cientificas sobre a avaliagdo econdémica, custo-efetividade, eficacia,
a acurdcia, e a seguranca do medicamento, produto ou procedimento, e avaliagdo
econbmica: custo-efetividade.

RENAME - Relagdao Nacional de Medicamentos Essenciais

O RENAME é um importante instrumento orientador do uso de medicamentos e insumos
no SUS. E uma lista de medicamentos que reflete as necessidades prioritarias da popula¢do
brasileira, contemplando o tratamento da maioria das patologias recorrentes do pais.
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao nacional medicamentos 2024.pdf

REMUME - Relacdo Municipal de Medicamentos Essenciais

A REMUME é uma lista padronizada de medicamentos adquiridos pelo municipio, norteada
pela RENAME (Relagcdo Nacional de Medicamentos) que atende as necessidades de satude
prioritarias da populacdo, sendo um importante instrumento orientador do uso de
medicamentos no municipio.

ANS - Agéncia Nacional de Saude Suplementar

A ANS é a agéncia reguladora do setor de planos de saude do Brasil. Tem por finalidade
institucional promover a defesa do interesse publico na assisténcia suplementar a saude,
regulando as operadoras setoriais, contribuindo para o desenvolvimento das agbes de
saude no pais.

ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

A ANVISA é uma agéncia reguladora vinculada ao Ministério da Saude e sua finalidade é
fiscalizar a producdo e consumo de produtos submetidos a vigilancia sanitdria como
medicamentos, agrotdoxicos e cosméticos. A agéncia também é responsavel pelo controle
sanitario de portos, aeroportos e fronteiras.

PROTOCOLOS CLiNICOS E DIRETRIZES TERAPEUTICAS (PCDT) - regramentos do Ministério
da Saude que estabelecem critérios para o diagndstico da doenca ou do agravo a saude; o
tratamento preconizado, com os medicamentos e demais produtos apropriados, quando
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couber; as posologias recomendadas; os mecanismos de controle clinico; e o
acompanhamento e a verificagdo dos resultados terapéuticos, a serem seguidos pelos
gestores do SUS. S3o baseados em evidéncia cientifica e consideram critérios de eficacia,
seguranca, efetividade e custo-efetividade das tecnologias recomendadas.

FINANCIAMENTO DA ASSISTENCIA FARMACEUTICA é de responsabilidade das trés esferas
de gestdo do SUS, conforme estabelecido na Portaria GM/MS n. 204/2007, os recursos
federais sao repassados na forma de blocos de financiamento, entre os quais o Bloco de
Financiamento da Assisténcia Farmacéutica, que é constituido por trés componentes:

» Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica: destina-se a aquisicdo de
medicamentos e insumos ho ambito da Atencdo Primaria em saude e aqueles relacionados
a agravos e programas de saude especificos, inseridos na rede de cuidados deste nivel de
atencdo. O Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica (Cbaf) inclui os medicamentos
que tratam os principais problemas e condi¢des de saude da populagdo brasileira na
Atencdo Primaria a Saude. O financiamento desse Componente é responsabilidade dos trés
entes federados. A responsabilidade pela aquisicdo e pelo fornecimento dos itens a
populacdo fica a cargo do ente municipal, ressalvadas as variacdes de organizacao
pactuadas por estados e regiGes de saude.

» Componente Estratégico da Assisténcia Farmacéutica: financiamento para o custeio dos
medicamentos destinados ao tratamento de patologias que, por sua natureza, possuem
abordagem terapéutica estabelecida. Este componente é financiado pelo Ministério da
Saude, que adquire e distribui os insumos a ele relacionados. O Componente Estratégico
da Assisténcia Farmacéutica (Cesaf) destina-se ao acesso dos medicamentos e insumos
destinados aos agravos com potencial de impacto endémico e as condi¢Ges de saude
caracterizadas como doengas negligenciadas, que estdo correlacionadas com a
precariedade das condigdes socioecondmicas de um nicho especifico da sociedade. Os
medicamentos do elenco do Cesaf sdo financiados, adquiridos e distribuidos de forma
centralizada, pelo Ministério da Saude, cabendo aos demais entes da federagdo o
recebimento, o armazenamento e a distribuicdo dos medicamentos e insumos dos
programas considerados estratégicos para atendimento do SUS.

» Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica: este componente tem como
principal caracteristica a busca da garantia da integralidade do tratamento
medicamentoso, em nivel ambulatorial, de agravos cujas abordagens terapéuticas estao
estabelecidas em Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT). Estes PCDT
estabelecem quais sdo os medicamentos disponibilizados para o tratamento das patologias
contempladas e a instancia gestora responsavel pelo seu financiamento. O Componente
Especializado da Assisténcia Farmacéutica (Ceaf) é uma estratégia de acesso a
medicamentos, no ambito do SUS, para doencas cronico-degenerativas, inclusive doencas
raras, e é caracterizado pela busca da garantia da integralidade do tratamento
medicamentoso, em nivel ambulatorial, cujas linhas de cuidado estdo definidas em
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) publicados pelo Ministério da Saude.
Os medicamentos que constituem as linhas de cuidado para as doengas contempladas
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neste Componente estao divididos em trés grupos de financiamento, com caracteristicas,
responsabilidades e formas de organizacgado distintas.

A autoria do presente documento nao é divulgada, nos termos do artigo 32, §12, da
Resolugdo n2 479/2022, do Conselho Nacional de Justica.
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